МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 
«МОРДВЕССКИЙ ЦЕНТР ОБРАЗОВАНИЯ ИМЕНИ В.Ф.РОМАНОВА»



Рабочая программа
детского пришкольного летнего лагеря с дневным пребыванием «Солнышко»
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Мордвес
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА.
Любовь к Отечеству начинается с малого - с любви к родному краю. Родной дом и школа, родители и друзья, родная природа, духовные и материальные ценности, созданные людьми.
Зачастую любовь  Родине начинается с впечатлений, полученных от встреч с природой во время походов, прогулок, прослушивания колоритных рассказов  старожилов о народных традициях, обычаях, легендах. 
Знакомство с отечественной историей и культурой, деятельностью замечательных людей, изучение корней своей семьи, истории Малой Родины оказывают непосредственное воздействие на формирование жизненных идеалов, помогает найти образы для подражания.
Программа поможет больше узнать о крае и селе, где мы живем; познакомиться с народными обычаями и традициями, ремеслами; достижениями народных умельцев; сформировать самосознание.
Прикосновение к достижениям выдающихся людей усиливает чувство любви к Родине, своему народу, вызывает искреннее уважение и переживание, оставляет след на всю жизнь, а приобретенные знания оказываются полезными в будущем.
Школьный летний лагерь даёт большие возможности для такой воспитательной деятельности. 
Во время летних каникул происходит разрядка накопившейся за год напряженности, восстановление израсходованных сил, здоровья, развитие творческого потенциала. Физическая культура и спорт играют огромную роль в жизни современного общества. Они не только укрепляют здоровье нации, но и воспитывают мужество, волю, упорство в достижении цели, умение не пасовать перед трудностями и с честью выходить из непростых ситуаций. Физкультура и спорт помогли тысячам граждан воспитать в себе силу воли, целеустремленность, выдержку, самодисциплину, дружбу, взаимовыручку и другие качества.
Данная программа по своей направленности является комплексной, т. е. включает в себя разноплановую деятельность, объединяет различные направления отдыха и воспитания детей в условиях летнего лагеря.
Учет воспитательного потенциала в пояснительной записке к программе
Целью воспитания в общеобразовательной организации является личностное развитие школьников, проявляющееся: 
1) в усвоении ими знаний основных норм, которые общество выработало на основе этих ценностей (то есть, в усвоении ими социально значимых знаний); 
2) в развитии их позитивных отношений к этим общественным ценностям (то есть в развитии их социально значимых отношений);
3) в приобретении ими соответствующего этим ценностям опыта поведения, опыта применения сформированных знаний и отношений на практике (то есть в приобретении ими опыта осуществления социально значимых дел).

Общая характеристика программы

Во время летних каникул происходит разрядка накопившейся за год напряженности, восстановление израсходованных сил, здоровья, развитие творческого потенциала. Физическая культура и спорт играют огромную роль в жизни современного общества. Они не только укрепляют здоровье нации, но и воспитывают мужество, волю, упорство в достижении цели, умение не пасовать перед трудностями и с честью выходить из непростых ситуаций. Физкультура и спорт помогли тысячам граждан воспитать в себе силу воли, целеустремленность, выдержку, самодисциплину, дружбу, взаимовыручку и другие качества.
Данная программа по своей направленности является комплексной, т. е. включает в себя разноплановую деятельность, объединяет различные направления отдыха и воспитания детей в условиях летнего лагеря.
Для воспитания чувства патриотизма у детей нужно знать историю села, дома, улицы, района; учить видеть красивое и прекрасное в родном селе; учить гордиться успехами и достижениями земляков. Лето - великолепная пора для получения новых и закрепления имеющихся знаний.
Также лето-это отличная возможность уделить больше времени здоровому образу жизни, отдохнуть, заняться физической культурой, в том числе, и на свежем воздухе.
	Программа детского  школьного лагеря имеет спортивно-краеведческий профиль, что очень актуально летом, так как оказывает положительное влияние не только на физическое развитие детей, но и на расширение кругозора, воспитание чувства патриотизма.

ЦЕЛИ ПРОГРАММЫ:
- оздоровление детей и организация полноценного отдыха учащихся во    время летних каникул;
-вовлечение в систематические занятия физической культурой и спортом всех детей, отдыхающих в лагере;
- привитие навыков здорового образа жизни, укрепление здоровья;
- приобщение ребят к творческим видам деятельности, развитие творческого мышления;
-воспитание чувства патриотизма, ответственности, честности;
- изучение истории родного края.


Содержание программы
-вовлечение детей и подростков в различные виды коллективно- творческих дел;
-ознакомление детей с жизнью родного края; 
- участие в мероприятиях, посвященных изучению истории родного края;
- вовлечение детей в различные формы физкультурно-оздоровительной работы;
- выработка и укрепление гигиенических навыков;
- расширение знаний об охране здоровья.

Формы реализации программы
Краеведческий блок: 
-беседы, экскурсии, встречи с интересными людьми,  посещение библиотек, музеев, конкурсы, игры, посещение достопримечательностей родного края, просмотр видеороликов.

Блок безопасности:
 -включает мероприятия по ПДД, пожарной безопасности, безопасности на воде. Проведение инструкций по охране труда.
Спортивный блок:
-основан на мероприятиях физкультурно-оздоровительной тематике. Этот блок включает в себя спортивные игры, состязания, беседы о ЗОЖ, спортивные праздники.

РЕЖИМ РАБОТЫ ЛЕТНЕГО ЛАГЕРЯ:
	8.30-9.00
	Прием детей

	9.15-9.30
	Зарядка.

	10:00
	Завтрак.

	10.20-13:00
	Досуговые мероприятия

	13.00-13.30
	Обед.

	13.35-15:45
	Тихий час.

	16:00
	Полдник

	16:20-.17:00
	Культурно-массовые и спортивные мероприятия. Уход детей домой.



ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ:
Личностные результаты:
-изучение истории родного края, образа и условий жизни предков, повлиявших на развитие поселка;
- привитие норм здорового и активного образа жизни;
- укрепление физических и психологических сил детей, развитие лидерских и организаторских качеств, приобретение новых знаний, развитие творческих способностей, детской самостоятельности и самодеятельности;
-воспитание чувства патриотизма и любви к своей Родине.

Метапредметные результаты:

-при изучении истории родного края затрагиваются темы, связанные с такими учебными предметами, как история, обществознание, география, биология, математика, литература;
- укрепление физического и психического здоровья детей.

Предметные результаты:

-изучение истории, флоры и фауны родного края;
- изучение и освоение некоторых нормативов учебного предмета «физическая культура».

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

	№ п/п
	Мероприятие

	Дата

	1
	Знакомство с ребятами. 
Обсуждение правил и распорядка дня. 
Комплектование отрядов.
Мероприятия, посвященные Дню защиты детей (танцевально-развлекательное мероприятие в Мордвесском сельском Доме культуры) 
	[bookmark: _GoBack]

	2
	Ознакомление с историей поселка, экскурсия в школьный музей.  Конкурс меловых рисунков  на асфальте на тему «Лето».
	

	3
	Знакомство с природой родного края. 
Экология - важная наука, зачем она нужна?
День эколога. Беседа о важности сохранения природы. Проведение занятия в игровой форме на тему «Раздельный сбор мусора».
	

	4
	Всероссийская акция «Декламируй», приуроченная ко Дню русского языка. День рождения великого поэта А.С.Пушкина
	

	5
	Большая Засечная черта. Тульские засеки. Просмотр видеоролика на тему «История Тульских засек». Тематические настольные игры-ходилки с кубиком.

	

	6
	Тульский Левша. Мастера земли Тульской. 
Просмотр фрагмента мультипликационного фильма «Левша», а также видеоролика о Н.С.Алдунине, мастере, подковавшем блоху. Мастер-класс по изготовлению набросков в жанре миниатюра.
	

	7
	День России. Участие во Всероссийской акции «Танцевальный флэшмоб ко Дню России». Спортивное соревнование «Веселые старты».
	

	8
	История создания поселка. Экскурсия на железнодорожную станцию Мордвес, посещение здания железнодорожного вокзала и вагона-теплушки»
	

	9
	Физкультпривет! Беседа о здоровом образе жизни. Спортивные игры на свежем воздухе. 
	

	10
	Археология как наука. Беседа на тему «Где находят экспонаты для музеев». Квест-игра «Собери динозавров из пазлов»
	

	11
	«Я расскажу тебе о Тульской крае»  Внеклассное мероприятие.
	

	12
	День медицинского работника. Оказание первой помощи. Спортивно-развлекательное мероприятие «В мире медицины»
	

	13
	Экскурсия в краеведческий музей Веневского центра Образования №1 им. И.И.Мусатова. Экскурсия в музей фототехники г.Венева.
	

	14
	Сталинградская битва. Просмотр видеоролика. Беседа о важности победы в битве, о мужестве и чести.
	

	15
	Интерактивная игра «Край наш Тульский»
	

	16
	Правила дорожного движения не уходят на каникулы. Проведение познавательно-развлекательного мероприятия «Школа безопасности на дорогах» .
	

	17
	Здоровый образ жизни. Вместе против наркотиков. Просмотр видеороликов, беседа по теме. Конкурс рисунков на тему «Здоровый образ жизни»
	

	18
	Игра по станциям «Тульский край – родной, любимый
	

	19
	Закрытие летнего лагеря. Танцевальное мероприятие. Просмотр мультфильмов. 
	




