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denb 1

Ne [Tpuem nuinu, Macca [Tuessie BelecTra OH. LieH. Burtamunsl (Mr) MuHepanbHbie BellecTBa (Mr)
peu. HaMMEHOBaHHe O0aa NOPLUH b XK y Kxkan. B, C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 f) 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
OmJIeT ¢ ChIpoM 150 21,56 | 28,40 4,48 288,00 | 0,16 | 0,40 |202,0| 0,36 | 159,44 | 349,20 | 24,96 | 4,08
Yaii ¢ caxapom 200 3,78 0,67 25,89 125,11 0,02 133 - --- [ 13333 | 111,11 | 25,56 | 2,00
IToMuzopel B Hape3ke 60 1,11 6,18 4,38 78,56 0,09 | 20,30 -—- 3,37 | 17,21 32.12 17,62 0,83
baroHn HoaupoBaHHBIH 30 3,16 0,40 19,32 93,52 0,04 — -— 0,52 9,20 34,80 13,20 0,44
Oben
Orypiibl CBEXHE 100 1,11 6,18 4,38 78,56 0,09 | 20,30 -— 3,37 | 17,21 32,12 17,62 0,83
Cyn kaprodenbHbIi ¢ 250 2,60 5,50 16,98 178,70 | 0,20 | 17,50 - 2,60 | 18,50 | 38,95 31,75 1,06
MaKapOHHBIMH U3/IETUSIMHU Ha
KypHHOM OyJIbOHE
Puc oTBapHO# 150 3,67 5,42 36,67 110,11 0,03 -—- 27,00 | 0,60 | 2,61 61,50 | 19,01 0,53
Kypb! TylieHsie ¢ MOPKOBBIO 90 13,28 | 10,84 2,90 162,00 | 0,04 0,35 |30,10 | 3,57 | 29,52 76,93 14,06 | 0,61
Komrmor u3 usioma 200 0,16 0,16 23,56 97,60 0,01 1,08 --- o 6,40 4,40 3,60 0,18
X1neb pKaHO- NIIEeHWYHBIN 30 2,24 0,44 19,76 91,96 0,04 -—- - 0,36 | 9,20 42,40 10,00 1,24
Xneb miumeHHYHBIH 20 1,58 0,20 9,66 46,76 0,02 - - 0,26 | 4,60 17,40 6,60 0,22
ITongauk

Cok (GpyKTOBBIi 200 5,80 5,80 -—- 86,60 0,06 | 2,60 | 40,00 | 4,00 |240,00 | 180,00 | 28,00 | 0,20
ITpsHUK TyICKHM 140 6,96 1,49 35,18 | 255,50 | 0,03 0,37 | 30,0 | 0,15 | 111,00 | 148,50 | 15,75 | 0,30
Masnnapux 105 1,50 0,50 21,00 96,00 0,04 | 10,00 - 0,60 8,00 28,00 | 42,00 | 0,60




/lenb 2

Ne [Tpuem numwm, Macca IInmessie BemecTBa OH. 1IeH. Buramunsl (mr) MunepanbHble BelecTsa (Mr)
peiL. HaMMeHOBaHHe 61r0a MOPLHH b XK 4 Kxan. B, C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
Kama Bsa3kas Ha MoIoke 200 9,63 6,44 56,10 292.0 0,24 2,07 40,0 1,08 | 277,0 | 394,25 | 99,50 | 2,63
(pucoBas)
KodeliHblli HAMHTOK C MOJIOKOM 200 0,16 0,02 14,39 58,00 -- 0,43 - 0,06 5,20 5,80 3,00 0,34
Macso ciuBouYHOE nopi. 20 0.15 6.2 1.85 65
baroH HoaupoBaHHbIH 30 3,16 0,40 19,32 93,52 0,04 - --- 0,52 | 9,20 34,80 13,20 | 0,44
ChIpoK I71a3UpoB. 40
Oben
[ToMHIOPEI, OTYpLBI CBEXKHE 80 2,50 7,38 28,59 87,9 0,03 | 6,65 - 2,74 | 16,15 | 28,62 | 13,30 | 048
VAR 51 CRedieoll SHRTEL & 250/10 | 1,80 | 4,98 | 7,90 | 89,75 | 0,08 | 1848 | - | 238 | 33,98 | 4743 | 2220 | 083
KaprodesieM U CMeTaHOH
[Tiope kaprodenbHoe 150 4,10 | 6,10 25,50 146,30 | 1,54 | 5,00 | ,44,20 | 0,20 | 51,00 | 102,60 | 35,60 | 1,14
Kotnetsl ppiOHbIE 90 13,26 | 11,23 23,52 185,00 | 0,32 | 14,00 | 95,00 | 1,50 | 18,00 | 424,00 | 22,00 | 9,20
KoMmnoT u3 kyparu 200 0,78 0,05 27,96 184,00 | 0,03 1,00 - 1,00 | 40,48 | 36,60 | 26,20 | 0,86
X1neb pKaHO-TIEHUYHbIH 30 2,24 0,44 19,76 91,96 0,04 - -—- 0,36 | 9,20 42,40 10,00 | 1,24
X1e6 MuIeHUuIHbIH 20 1,58 0,20 9,66 46,76 0,02 - -—- 0,26 | 4,60 17,40 6,60 0,22
Ionmuux

Cok GpyKTOBBIH 200 5,80 5,80 -—- 86,60 0,06 | 2,60 | 40,00 | 4,00 | 240,00 | 180,00 | 28,00 | 0,20
KOp)KHK MOJIOYHBIN 80 2,70 | 10,58 | 28,54 275,00 | 0,02 | 0,03 11,00 | 0,20 | 9,60 18,70 5,60 0,66
I'pymia cBexas 190 0,81 0,81 20,62 47,00 0,04 | 10,00 - 0,20 | 38,00 | 32,00 | 24,00 | 4,60




/lensb 3

Ne ITpuem numu, Macca [IuimeBbie BeLecTBa OH. LIeH. Buramuns! (Mr) MuHepaibHbIe BeIecTBa (Mr)
peL. HauMEHOBaHHe Omoaa IMOPIUHA b XK vy Kxan. B, G A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
3anekaHKa U3 TBOpOra 150 20,58 | 14,00 | 39,20 | 296,00 | 0,084 | 0,66 |91,00| 0,68 | 273,82 | 301,22 | 371,80 | 0,90
Yaii ¢ MOJIOKOM H CaxapoMm 200 0,16 0,02 14,33 58 - 0,43 e 0,06 5,20 5,80 3,0 0,34
MoJI0KO CryIIEHHOE C CaxapoMm 20 0.15 6.2 1.85 65
baTtoH ioaupoBaHHBbIH 20 3,16 0,40 19,32 93,52 0,04 -—- - 0,52 9,20 34,80 13,20 | 0,44
Oben
Canar U3 CBEXHUX NMOMHIOP 80 0,70 0,10 1,90 49,95 0,02 4,90 -— 0,2 17,00 30,00 14,00 0,50
Cyn kapTodebHbli C TOpOXOM 200 2,60 5,50 16,98 178,70 | 0,20 | 17,50 - 2,60 | 18,50 | 38,95 31,75 1,06
Kama rpeuneBas pacchlmyaras 150 11,87 | 15,47 3,12 309,15 | 0,27 - - --- 19,47 | 280,00 | 186,67 | 6,68
Tedrenn w3 Kyp npumyl. 90 15.6 15.8 6.7 230 0,04 | 035 |[30,10| 3,57 | 29,52 76,93 14,06 | 0,61
KoMrmoT u3 ku3ioma 200 0.78 4.05 27.96 134 0.03 1.0 -- 1.0 40.48 36.6 26.2 0.36
X1eb prxaHo- MUICHUYHBIH 30 2,37 0,30 14,49 70,14 0,05 -—- -—- 0,59 6,90 26,10 9,90 0,33
Xneb mueHHYHbIH 20 3,36 0,66 29,64 137,94 | 0,07 - -—- 0,54 | 13,80 | 63,60 15,00 1,86
Ionguuk
Kekc cronudHbii 750 6,12 | 1435 14,70 | 233,00 | 0,035 | 0,035 | 9,00 | 0,03 9,30 26,05 8,55 | 0,455
Cok hpykTOBBIH 200 5,80 5,80 - 86,60 0,06 | 2,60 |40,00| 4,00 | 240,00 | 180,00 | 28,00 | 0,20
banan 220 1,50 0,50 21,00 96,00 0,04 | 10,00 -—- 0,60 8,00 28,00 | 42,00 | 0,60




lennb 4

Ne [Tpuem nuinu, Macca [Tuessie BeuiecTBa OH. LIeH. Burtamussl (Mr) MuHnepanbHbie BeniecTna (Mr)
per. HauMeHoBaHue Omoa NOpLIMU b K v Kkan. B, C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
MaxkapOoHbI OTBapHbIE C CHIPOM 170 6,80 | 10,00 | 38,00 | 269,20 | 0,08 - —-- 2,60 | 16,00 | 46,00 10,00 1,00
Kakao ¢ Monokom 200 4.7 3.5 12.7 100.4 --- 0,43 --- 0,06 | 5,20 5,80 3,0 0,34
ChIpOK I1a3upOBaHHbIN 40
Xneb nuIeHUYHbIH 30 1,58 | 0,20 9,66 46,76 0,02 - - 0,26 | 4,60 17,40 6,60 0,22
Oben
Canar U3 CBeXXHUX OTYpLIOB 100 0,70 | 0,10 1,90 49,95 0,02 | 4,90 - 0,2 17,00 | 30,00 14,00 0,50
Cyn kaprodelbHbIi ¢ Kpynon 250 323 | 6,36 | 23,70 | 164,00 | 0,08 | 5.80 — 0,88 | 19,30 | 39,20 | 25,30 0,55
Kamycra TymeHas ¢ rosiIMHOM 240 496 | 11,60 | 9,74 163,20 | 0,12 | 24,58 | 57,10 | 0,34 | 134,60 | 117,08 | 28,36 1,62
Hanwrok M3 mmnoBHUKa 200 0,24 0,12 28,52 150,08 --- 80,00 - 0,18 8,20 6,42 0,96 0,28
Xneb prkaHo-TIIeHUYHbIH 30 2,24 | 044 19,76 91,96 0,04 - - 0,36 | 9,20 42,40 10,00 1,24
Xneb nueHuYHbIH 20 1,58 | 0,20 9,66 46,76 0,02 -—- -—- 0,26 | 4,60 17,40 6,60 0,22
[Honaauk
Cok hpyKTOBBII 200 5,80 | 5,80 --- 86,60 0,06 | 2,60 40,00 | 4,00 | 240,00 | 180,00 | 28,00 0,20
Badnu 42 2,70 | 10,58 | 28,54 | 275,00 | 0,02 | 0,03 11,00 | 0,20 | 9,60 18,70 5,60 0,66
AnenbCuH 320 0,40 | 040 9,80 47,00 0,03 | 10,00 - 0,30 | 16,00 | 11,00 9,00 2,20




Jennb S

Ne [Tpuem nuiny, Macca [TuuieBsie BelecTBa OH. IIeH. Buramunsi (Mr) MuHepasbHble BeLecTBa (Mr)
peu. HaMMeHoBaHHWe 6012 NOpLMH b X v Kxkar. B, C A E Ca B Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak

COCHCKH OTBapHbIE C COYCOM 100/50 9,21 18,11 0,68 172,28 | 0,09 - 20,0 1,14 18,5 96,63 10,39 1,18
Kania rpeuneBas paccbinyaras 150 11,87 15,47 3,12 309,15 | 0,27 -—- -- -— 19,47 | 280,00 | 186,67 | 6,68

Yaii ¢ caxapom M JIIMOHOM 200/2 0,2 -— 13.6 56,6 2,2 -— 4 16,33 8,0 6,00 2,00
Xneb nueHHYHbIH 30 2,37 0,30 14,49 70,14 0,05 --- - 0,59 | 6,90 26,10 9,90 0,33
3edup 60 1,50 0,50 21,00 96,00 0,04 | 10,00 - 0,60 8,00 28,00 | 42,00 | 0,60
Kekc cronmuyHblii 75 6,12 14,35 14,70 | 233,00 | 0,035 | 0,035 9,00 0,03 9,30 26,05 8,55 | 0,455

Oben

Canar U3 OrypuoB ¥ oOMHJOp 80 0,70 0,10 1,90 12,00 0,02 4,90 - 0,20 | 17,00 30,00 14,00 | 0,50

Bopu ¢ kamycTo#i u kaprodenem 250/10 2,19 5,88 14,10 114,08 | 0,06 | 12,36 - 2,88 | 41,34 63,63 31,44 1,83
IT510B ¢ KypHLeH 220 11,87 | 15,47 | 13,12 | 309,15 | 0,27 - - - 19,47 | 280,00 | 186,67 | 6,68
KommnoT u3 kyparu 200 13,20 4,40 2,25 121,40 | 0,12 1,80 2220 | 2,22 | 43,20 | 265,40 | 42,80 | 0,82
X1e6 nineHuIHbII 20 3,36 0,66 29,64 137,94 | 0,07 - - 0,54 | 13,80 | 63,60 15,00 | 1,86
X1e0 prKaHO-MIIEHUYHbIN 30 2,37 0,30 14,49 70,17 0,03 - - 0,39 6,90 26,10 9,90 0,33

Ionmauk

Cok BHHOTpaHbIH 200 5,80 5,80 -— 86,60 0,06 2,60 40,00 | 4,00 | 240,00 | 180,00 | 28,00 | 0,20
TIpAHUK TYJILCKHH 140 2,70 10,58 | 28,54 | 275,00 | 0,02 0,03 11,00 | 0,20 | 9,60 18,70 5,60 0,66
ManapuHsbl 100 0,80 0,20 22,50 95,00 0,60 | 38,00 -—- 0,20 | 36,00 17,00 11,00 | 0,10




[lenb 6

Ne ITpuem nuiwy, Macca IIuessie BelecTBa OH. 1ieH. Buramunb! (Mr) MuHepaibHble BetiecTsa (Mr)
peiL. HauMeHoBaHMe 6moaa MOPLIMH b K Vv Kxan. B, ' A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 S 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
OMmJieT HaTypaJIbHbIH 150 21,56 | 28,40 4,48 288,00 | 0,16 | 0,40 |202,0| 0,36 | 159,44 | 349,20 | 24,96 | 4,08
I'opouek 3eneHblii 35 3,10 0,20 6,50 40,20 0,06 5,0 - 0,10 | 10,00 | 31,00 10,50 | 0,35
KOHCEPBHPOBAHHBIH
Hanurok kodeiiHbli ¢ MOJIOKOM 200 2,94 2,00 20,92 100,60 | 0,022 | 0,38 | 10,00 | 0,078 | 128,78 | 86,56 12,88 | 0,078
X11eb nmumeHHYHbIN 30 1,58 0,20 9,66 70,14 0,02 -— --- 0,26 | 4,60 17,40 6,60 0,22
3edup 50 0,3 0 17,00 85 0,02 6,0 0,3 - 9,0 0,0 4,0 0,9
Oben
Canat 13 KamycTbl 6eJI0KoY. 80 1,4 10,04 7,29 12 0,04 | 9,63 e 31,23 -—- 20,12 | 0,82
PacconbHUK JIGHUHTPaICKUH 250 2,60 5,50 16,98 157,25 | 0,20 | 17,50 -—- 2,60 | 18,50 38,95 31,75 1,06
MaxkapoHbl OTBapHbIE 150 6,80 10,00 | 38,00 269,20 | 0,08 -— -— 2,60 | 16,00 46,00 10,00 1,00
KypbI TylieHbie B coyce 90 13,28 | 10,84 2,90 162,00 | 0,04 | 035 |30,10| 3,57 | 29,52 76,93 14,06 | 0,61
KomnoT u3 uzroma 200 0,16 0,16 23,56 97,60 0,01 1,08 -—- -— 6,40 4,40 3,60 0,18
Xne® nueHHYHbIH 30 1,58 0,20 9,66 70,14 0,02 — -— 0,26 4,60 17,40 6,60 0,22
Xneb prkaHO-MIUCHUYHBIH 40 2,24 0,44 19,76 91,96 0,04 -— — 0,36 9,20 42,40 10,00 1,24
ITonmauk
SI6110KH CBEXHE 150 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 | 10,00 -— 0,30 | 16,00 11,00 9,00 2,20
Cok GpyKoBbIi 200 1,47 0,40 22,80 97,07 0,03 | 14,80 --- 0,53 | 34,67 | 36,00 12,00 | 0,67
MuHH KpyaccaH 45 3,54 6,57 27,87 144,00 | 0,06 - 18,00 | 0,79 | 9,70 37,50 12,20 -




denn 7

Ne IIpuem numm, Macca IInineBsle BelecTBa OH.1eH. Buramunsr (mr) MuHepasibHbI€ BellecTBa (Mr)
peu. HavMeHOBaHHWe Onrona MOPLHH b K v Kxkan. B, C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 12 13 14 15
3aBTpak
e 20001 785 | 100 | 494 | 320 |oa27] 087 | — | — | 137 | - 22 | 2,15
«Jlpyx6a»
ByTep6poit ¢ Maciiom H 5022030 | 4,53 | 12,03 [ 0,09 | 127,00 | 0,09 [ - — [030] 78 60,6 75 | 0,66
CHIPOM
Kaxao ¢ MosIokoM 200 | 378 | 067 | 2589 | 12511 | 0,02 | 1,33 | -- | — | 13333 | 111,11 | 25,56 | 2,00
Xo1€6 nueHHHHbiii 40 3,16 | 040 | 1932 | 93,52 | 0,04 | - — 052 920 | 3480 | 1320 | 044
KeKe TBOpOXHbiii 75 696 | 149 | 3518 | 25550 | 0,03 | 037 | 30,0 | 0,15 | 111,00 | 148,50 | 15,75 | 030
Caler i Cek. NOSIORE | gy LI1 | 618 | 438 | 7856 | 0,09 | 2030 | — |337| 1721 | 32,2 | 17,62 | 083
MacJioM pacT.
fg;»‘gg"‘i’em’m"" ¢ 2501323 | 636 | 23,70 | 16400 | 008 | 58 | — | 088 | 1930 | 3920 | 2530 | &3
Pary u3 oBomeH 150 | 13,52 [ 791 | 27,72 | 390,00 | 0,08 | 4,52 | 14,60 | 337 | 34,76 | 131,50 | 40,53 | 148
Kotera Kkypumas 90 1,7 | 11,8 | 92 | 1890 | - | 008 - - | 288 : 19 | 144
Komnor u3 kyparn 200 | 078 | 005 | 27.96 | 184,00 | 0,03 | 1,00 | -- | 1,00 | 4048 | 36,60 | 26,20 | 0,86
X166 paHO-TIICHHYHBIA 40 224 | 044 | 1976 | 91,96 | 0,04 | - — [ 036 ] 920 | 42,40 | 10,00 | 1,24
IHonmuuk

banan 100 1,50 | 0,50 [ 21,00 [ 96,00 | 0,04 | 10,00 | — | 0,60 | 800 | 2800 | 42,00 | 0,60
Cok 516104 HBIH 200 1,47 | 040 | 22,80 | 97,07 | 0,03 | 14,80 | -—— | 0,53 | 34,67 | 36,00 | 12,00 | 0,67
CpIpok rasup. 40




/lens 8

No IIpuem nuiu, Macca ITninessie BemecTna OH. LieH. Butamuns! (Mr) MpuHepanbHbie BeliecTBa (Mr)
peiL. HauMeHOBaHue Ooa NOPLIUH b K v Kxan. B, C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
SENEEIIR I TEOOIR ¢ 150220 1 2058 | 14,00 | 3920 | 296,00 |0,084| 066 | 91.00 | 0.68 | 273.82 | 30122 | 371.80 | 0,90
MOJIOKOM CI'yIIIeHHblM
Yaii ¢ MOJIOKOM 200 0,16 0,02 14,33 58 — 0,43 _— 0,06 5,20 5,80 3,0 0,34
Xneb nmueHHYHbIH 20 1,58 0,20 9,66 46,76 0,02 -— - 0,26 4,60 17,40 6,60 0.22
Oben
Canar 13 CBeXKHX OTrypLOB 80 2,6 6,22 22,15 155,0 0,055 | 31,5 - 0,69 32,0 43,15 18,42 0,97
L essomeeui xmyens o 250 | 2,16 | 597 | 975 11137 | 0,09 | 22,17 | — | 2,85 | 40,77 | 5691 | 26,64 | 0,99
kaprodesieM U CMETaHOH
Kamnia rpeuneBas 150 8,90 6,10 1,04 98,4 0,20 - -— - 14,60 210,00 140,00 5,01
pacceimyaras
Kotnera u3 KypHipl 90 11,7 11,8 9,2 189,0 - 0,08 - - 28,8 - 19 1,44
Komrmor u3 s1610k 200 0,16 0,16 23,56 98,40 0,01 1,08 - - 6,40 4,40 3,60 0,18
Xned prxkaHO-MIICHHYHBIH 40 2,24 0,44 19,76 91,96 0,04 — —— 0,36 9,20 42,40 10,00 1,24
Xneb mueHuYHbIN 20 1,58 0,20 9,66 46,76 0,02 — — 0,26 4,60 17,40 6,60 0.22
ITonmauk
I'pyma 200 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 10,00 -— 0,30 16,00 11,00 9,00 2,20
ﬁorypr HEXHBIH 100 0,3 0 17,00 85 0,02 6,0 0,3 - 9,0 0,0 4,0 0,9
MuHu KpyaccaH 45 3,54 6,57 27,87 144,00 0,06 - 18,00 | 0,79 9,70 37,50 12,20 -
Cok g0109HbIH 200 5,80 5,80 - 86,60 0,06 2,60 40,00 | 4,00 | 240,00 180,00 28,00 0,20




[denn 9

Ne ITpuem mumm, Macca ITumeBsie BemecTra OH. IIeH. Butamunsl (Mr) MuHepanbHbie BelecTna (Mr)
pell. HauMeHOBaHHe OJroa MOPLIMH b K hY Kxan. B, C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
Puc orBapHo# 150 3,67 | 5,42 36,67 | 110,11 | 0,03 - [ 27,00 | 0,60 | 2,61 | 61,50 | 19,01 | 0,53
Kotners! peiGHBIE 100 13,26 | 11,23 | 23,52 | 185,00 | 0,32 | 14,00 | 95,00 | 1,50 | 18,00 | 424,00 | 22,00 | 9,20
Byrepbpon ¢ ceipom 55 5,80 | 830 14,83 172,7 0,04 | 0,11 | 59,00 | 0,30 | 139,20 | 96,00 | 9,45 0,49
Yaii ¢ caxapoM H JJUMOHOM 200/2 0,2 - 13.6 56,6 2,2 -—- 4 16,33 8,0 6,00 2,00
Horypr 100 0,3 0 17,00 85 0,02 | 6,0 0,3 - 9,0 0,0 4,0 0,9
Ob6en
RS MR GRS MRS © 100 | 1,11 | 6,18 | 438 | 7856 | 0,09 (2030 | - |337 | 1721 | 32,12 | 17,62 | 0,83
MacJiOM pacT.
Cyn kaprodesbHblIi ¢ KpyHoi 250 4,90 5,33 16,54 173,21 0,15 | 5,83 -—- 2,47 | 41,48 | 137,78 | 38,25 1,83
I'ony6upl TeHUBBIE 240
HanuTok ¥3 mMnoBHUKa 200 0,78 | 0,05 27,96 | 184,00 | 0,03 | 1,00 - 1,00 | 40,48 | 36,60 | 26,20 | 0,86
XJ1e0 prKaHO-IIIEHHYHbIH 40 1,58 | 0,20 9,66 46,76 0,02 | --- --- 0,26 | 4,60 | 17,40 | 6,60 0,22
Ionmuuk

Cok s6104HBI#H 200 1,00 | 0,20 19,80 86,60 0,02 | 4,00 - 0,20 | 14,00 | 14,00 | 8,00 | 2,80
Badnu 50 1,63 | 12,81 15,9 131 0,02 - 13,00 | 0,26 | 820 17,4 3,00 0,20
MaHaapuHbl 100 0,80 | 0,20 | 22,50 95,00 0,60 | 38,00 | --- 0,20 | 36,00 | 17,00 | 11,00 | 0,10




lens 10

Ne [Mprem nuum, Macca [Tuuiessie BemecTBa OH.IEH. Buramunb! (Mr) MuHepasbHbIe BenlecTBa (Mr)
pew. HauMeHOBaHHe Omoaa MOPIHH b K v Kxai. B, C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
:’:f;‘:g"““‘"e H3ACHA © 150725 11260 |1493 [31.98 |52800 |006 (015 |— |— [1895 |- 132 079
Kakao ¢ MOIoKOM 200 3,78 0,67 25,89 125,11 | 0,02 1,33 - - 133,33 111,11 25,56 2,00
X116 NMueHuYHbIH 40 3,16 0,40 19,32 93,52 | 0,04 -—- - 0,52 9,20 34,80 13,20 0,44
CasiaT W3 MOPKOBH H 010K 70
KopyKHK MOJIOYHBIH 80 10,58 | 28,54 | 275,00 0,02 0,03 11,00 0,20 | 9,60 | 18,70 5,60 0,66
Oben
OBouu cBexwHe (Orypiibi) 80 1,4 10,04 7,29 12 0,04 9,63 i 31,23 — 20,12 0,82
opue mupeml 200 | 2,19 | 588 | 1410 | 118,08 | 0,06 | 1236 | -—- | 288 | 4134 | 63,63 | 3144 | 141
kaprodenem
ITiope kaprodenbHOe 150 4,10 6,10 25,50 146,30 | 1,54 5,00 444,20 | 0,20 | 51,00 102,60 35,60 1,14
Tedrenu ¢ pucom 90 13,26 | 11,23 | 23,52 185,00 | 0,32 14,00 | 95,00 | 1,50 | 18,00 424,00 22,00 9,20
Komnot u3 cyxodpykroB 200 0,78 0,05 27,96 184,00 | 0,03 1,00 - 1,00 | 40,48 36,60 26,20 0,86
Xneb prkaHO-NMIIEeHHYHbIH 40 2,24 0,44 19,76 91,96 0,04 --- --- 0,36 9,20 42,40 10,00 1,24
X11e6 nueHHYHbIH 20 1,58 0,20 9,66 46,76 0,02 --- -—- 0,26 4,60 17,40 6,60 0,22
[lonauuk
banan 100 1,50 0,50 21,00 96,00 | 0,04 10,00 -- 0,60 8,00 28,00 42,00 0,60
Cok s167109HBbIH 200 5,80 5,80 --- 86,60 | 0,06 2,60 40,00 | 4,00 | 240,00 | 180,00 28,00 0,20
Kpenpens ¢ caxapoM 50 6,96 1,49 35,18 | 255,50 | 0,03 0,37 30,0 | 0,15 | 111,00 | 148,50 15.75 0,30




